
Ürün Açıklaması
Özel tıbbi amaçlı gıdadır. 
Hidrotermik olarak işlem görmüş yüksek amilopektin içeren 
nişasta.

Kullanım Alanı
Glycosade 2 yaş ve üzeri GDH hastalarında uzun etkili 
nişasta kullanımı gerektiren durumların diyet yönetiminde 
kullanılmaktadır.

Dozaj ve Uygulama
Sağlık profesyoneli tarafından değerlendirildikten sonra doz, 
hastanın yaşına, vücut ağırlığına ve tıbbi durumuna bağlı olarak 
ayarlanmalıdır. Her bir saşe; 55g çiğ nişastanın karbonhidrat 
içeriğine eşdeğer oranda 60 g Glycosade içermektedir.

Referans: Glycosade ürün bilgisi.

Hazırlama Kuralları
Genel olarak soğuk bir içecek ile karıştırılıp tüketilir.

Glycosade’in sıvı olarak hazırlanışı:

Glycosade’in yiyeceklerle birlikte alınışı:

Glycosade’in tüplü beslenmede kullanılışı:

1. Önerilen 
miktarda 

Glycosade’i geniş 
ağızlı bir bardağa 

boşaltın.

1. 150-200 ml yoğurt, 
muhallebi veya 

pudinge önerilen 
miktarda Glycosade 

ekleyin.*

1. Glycosade’i oda ısısındaki su ile veya sağlık profesyonelinin önerdiği 
şekilde hazırlayın. (Bkz. Glycosade’in sıvı olarak hazırlanışı)

2. Glycosade’i tüp aracılığı ile hemen verin.

*Glycosade’i ısıtmayınız, ısı nişastanın özelliklerini bozacaktır.

2. Üzerine 100 ml tercih 
edilen sıvıyı (su ya da 

izin verilen diğer sıvılar) 
ekleyin. Kapağı kapatın ve 

10 sn. iyice çalkalayın.

2. Homojen oluncaya 
kadar karıştırın.

3. Hemen tüketin.

3. Hemen 
tüketin.



ÖNEMLİ UYARI

• Sadece tanısı konmuş GDH hastalarında uzun etkili nişasta 
kullanımı gerektiren durumlarda endikedir • 2 yaş ve üzeri 

hastaların kullanımına uygundur • Tek başına beslenme 
kaynağı olarak kullanılmamalıdır • Parenteral kullanıma

uygun değildir.

Ozmolalite:
60 g + 100 ml su = 11 mOsm/kg

Saklama:
• Kuru ve serin bir yerde saklanmalıdır.

• Saşeler açıldıktan hemen sonra tüketilmelidir.

• Saşe açıldıktan sonra kullanılmayan ürün, hava geçirmez bir 
kapta veya saşelerin kilitlenmesi suretiyle 24 saat içerisinde 
kullanılabilir.

Ambalaj boyutu / Ağırlığı:
Glycosade, 30x60 g saşe = 1.800 g

Raf ömrü:
12 ay

SGK Etkin Madde Kodu
Glycosade
SGKG0S

Bileşenler Birim
60 g’lık 
saşede100 g’da

Enerji (kcal)
Enerji (kJ)
Toplam Yağ
Doymuş yağ
Karbonhidrat
Şeker
Protein
Sodyum (Na)
Tuz

kcal 
kJ
g
g
g
g
g

mg
g

352
1496
0.00
0.00
88

0.00
0.00
<20

<0.05

212
901
0.00
0.00
53

0.00
0.00
<12

<0.03

Besin Öğeleri İçeriği




