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Ozel Tibbi Amagh Gida

Homosistindrinin (HCU) diyet yonetimi igindir. 3 yas ve Uzerinde
kullanimi uygundur.

HCU express™ metiyonin igermeyen, esansiyel ve esansiyel olmayan
aminoasitler, karbonhidratlar, vitaminler, mineraller ve eser elementleri
iceren toz formda bir protein ikamesidir.

Dozaj ve Kullanim

Doktor veya diyetisyen tarafindan hastanin yasina, viicut agirligina ve
tibbi durumuna gére belirlenmelidir.

Onemli Not

Su veya izin verilen diger igecekler HCU express™ten sonra alinmalidir.
Uriin taze olarak hazirlanip hemen tiketilmelidir.
Kullanmadan énce galkalayiniz.
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Hazirlama Kurallari

\

Sase icerigini bir Yaklasik 80 ml soguk su

karistiriciya bosaltin. ekleyin. Kapagini sikica
kapatin ve 10 saniye
slreyle iyice calkalayin.
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Saklama

Kuru ve serin bir yerde saklayiniz.

Saseler tek kullanimliktir.

Eger doktor ya da diyetisyen tarafindan bir saseden daha az kullanim
tavsiye edildiyse, sase igerisinde kalan tozun agzi sikica kapatiimali ve 24
saat icerisinde tlketilmelidir.

Eger gerekliise hazirlanan Uriin sikica kapatilarak oda sicakliginda 4 saat
icerisinde ya da buzdolabinda saklanarak 24 saat igerisinde tiketilmelidir.

Onemli Uyarilar

Tibbi gézetim altinda kullaniimalidir. @

Tek basina besin kaynagi olarak kullanilmamalidir.

3 yas ve Uzerinde kullanimi uygundur.

Sadece Homosistindri'li(HCU) hastalar tarafindan kullaniimalidir.
Diyet metiyonin, sivi ve genel besin gereksinimlerin
karsilanabilmesi igin 6nerilen miktarlarda dogal protein, su ve
diger besinlerle desteklenmelidir.

Sadece enteral kullanim igindir.

Parenteral kullanima uygun degildir.
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HCU express Besin Ogeleri igerigi

59
Enerji kdJ 1298 324
Enerji kcal 305 76
Toplam yag g 0 0
Doymus yag g 0 0
Karbonhidrat g 16 4
Seker g 0,5 0,13
Protein esdegeri g 60 15
L-metiyonin g - -
Tuz g 1,05 0,26
Vitamin A (RE) ug 780 195
Vitamin D ug 30 75
Vitamin E (a TE) mg 16 4
Vitamin K ug 70 18
Vitamin C mg 110 28
Tiamin mg 2 05
Riboflavin mg 2.3 0,58
Niasin (esdegeri) mg 10(36) 2.5(9.0)
Vitamin B6 mg 2,8 0.7
Folik asit ug 300 75
Vitamin B12 ug 4,8 12
Biyotin ug 38 95
Pantotenik asit mg 57 14
Sodyum mg 420 105
Sodyum mmol 18 4,5
Potasyum mg 700 175
Potasyum mmol 18 4,4
Klor mg 420 105
Klor mmol 12 2,9
Kalsiyum mg 1200 300
Kalsiyum mmol 30 7.5
Fosfor mg 1070 268
Fosfor mmol 34 8,6
Magnezyum mg 330 83
Magnezyum mmol 14 3,4
Demir mg 22 55
Cinko mg 17 4,3
Bakir mg 1.8 0,45

Osmolalite 25g + 80mI mOsm/kg 1900
Osmolarite: 26g + 80mI mOsm/L 1700
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(Devam)

Bakir mg 1.8 0,45
Manganez mg 15 0,38
Selenyum Hg 80 20
Krom Hg 42 1
Molibden Hg 70 18
iyot ug 250 63
L-karnitin mg 64 16
Taurin mg 132 33
Kolin mg 600 150

HCU express Amino Asit Profili

L-alanin g 2,93 0,73
L-arjinin [¢} 4,86 122
L-aspartik asit [¢} 6,51 1,63
L-sistin g 1,92 0,48
L-glutamin g 57 1,43
Glisin g 4,2 1,05
L-histidin g 3,056 0,76
L-izol&sin g 4,5 113
L-16sin g 7.8 1,95
L-lizin g 5,03 1,26
L-fenilalanin g 3,48 0,87
L-prolin g 4,43 1M
L-serin g 3,42 0,86
L-treonin g 3,42 0,86
L-triptofan g 15 0,38
L-tirozin g 3,48 0,87
L-valin g 4,98 1,25
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Ornek Rapor

ilag Kullanim Raporu

Hasta Adi Soyadi Takip No
HastaNo Rapor Tarih

TC Rapor No
Sosyal Giivence Poliklinik
Rapor Takip No

Aciklama:
HCU express
HCU Express 15(30x25 g) 3x1, protein icerigi dsiik un 3 kg/ay, protein

icerigi dislik maml 2.5 kg/ay Prozero 1*6L 1x1 E72.1 Sulfr Tasiyan Amino
Asit Metabolizma Bozukluklari (Dogustan Metabolik Hastalik)

1CD Kodu ve Tani(lar):

E72.1 Silfur Tasiyan Amino Asit Metabolizma Bozukluklar

ilaglar:

SGK46 /1GUn Glutensiz / Diisiik Proteinli Mamiil Uriin 1*100 Gram
SGKFY3/1Gin Prozero 6* 1Lt 11 Adet
SGKFYO /1Gin HCU Express 750 gr (30*25 Gr ) Sase 3*1 Adet

SGKF47 /1Gin Glutensiz / Diislik Proteinli Un 1*100 Gram

ilgili Doktor Kasesi imzasi




