@expressm -
; 250-15q PE

Ozel Tibbi Amagh Gida

PKU express™, fenilalanin disindaki esansiyel ve esansiyel olmayan amino
asitler, karbonhidrat, vitamin, mineral ve eser elementleri igerir.
FenilketonUrinin (PKU) diyet yonetimi igindir. 3 yas ve Gizerinde kullanimi
uygundur. Aromasiz ve tropikal aromali segenekleri bulunur. Aromali
secenekler seker ve tatlandiriciigerir.

Kullanim Miktari

Doktor veya diyetisyen tarafindan hastanin yasina, vicut agirhigina ve tibbi
durumuna gore belirlenmelidir.

Onemli Not

Suveya izin verilen diger icecekler PKU express™ten sonra alinmalidir.
Uriin taze olarak hazirlanip hemen tiiketilmelidir.

Eger gerekli ise hazirlanan Uriin sikica kapatilarak oda sicakliginda 4 saat
icerisinde ya da buzdolabinda saklanarak 24 saat igerisinde tiketilmelidir.
Kullanmadan 6nce calkalayiniz.

Vi’r/of\b‘
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Hazirlama Talimatlan
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Sase icerigini bir 80 ml soguk suyu ilave edin.
karistiriciya Kapagini sikica kapatin ve
bosaltin. 10 saniye sire ile iyice
karistirin.
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Hemenigin.
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Saklama -

Kuru ve serin bir yerde saklayiniz.

Saseler tek kullanimliktir.

Sase igerisindeki kullaniimayan toz tirlin buzdolabinda saklanmali ve 24 saat
icinde kullaniimalidir.

Koruyucu atmosferde paketlenmistir.

Onemli Uyarilar O

Sadece tanisi konmus Fenilketondrili hastalarin kullanimina
uygundur.

3 yas ve Uzeri hastalara uygundur.

Diyet fenilalanin, sivi ve genel gereksinimlerin karsilanmasi igin
onerilen miktarlarda dogal protein, su ve diger besinlerle
desteklenmelidir.

Tek basina bir beslenme kaynagi olarak kullaniimamalidir.

Sadece enteral kullanim igindir.

Parenteral kullanima uygun degildir.

09
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PKU express Besin Ogeleri igerigi

PKU express Aromasiz

Besin Ogeleri

Birim

‘ 100g

25¢g ‘

PKU express Aromali

1009

25¢g

Enerji
Enerji kcal 304 76 292 73
Toplam yag qg 0 0 0 0
Doymus yag q 0 0 0 0
Karbonhidrat g 16 4 13 3,3
Seker q 05 0,13 17 0,43
Protein esdegeri g 60 15 60 15
Tuz q 1,05 0,26 1,05 0,26
Vitamin A ug 780 195 780 195
Vitamin D Ug 30 75 30 7.5
Vitamin E (a TE) mg 16 4 16 4
Vitamin K ug 70 18 70 18
Vitamin C mg 10 28 10 28
Tiamin mg 2 0,5 2 0,5
Riboflavin mg 2,3 0,58 2,3 0,68
Niasin (esdegeri) mg 10(32) 2.5(8.0) 10(32) 2.5(8.0)
Vitamin B6 mg 2,8 0,7 2,8 0,7
Folik asit ug 300 75 300 75
Vitamin B12 Hg 4,8 1.2 4,8 1.2
Biyotin Hg 38 9,6 38 9,5
Pantotenik asit mg 5,7 1.4 57 14
Sodyum mg 420 105 420 105
Sodyum mmol 18 4,5 18 4,5
Potasyum mg 700 175 700 175
Potasyum mmol 18 4,4 18 4,4
Klor mg 420 105 420 1056
Klor mmol 12 2,9 12 2,9
Kalsiyum mg 1200 300 1200 300
Kalsiyum mmol 30 75 30 7.5
Fosfor mg 1070 268 1070 268
Fosfor mmol 34 8,6 34 8,6
Magnezyum mg 330 83 330 83
Magnezyum mmol 14 3,4 14 3.4
Demir mg 22 55 22 55
Cinko mg 17 4,3 17 4,3
Bakir mg 1.8 0,45 1.8 0,45
Manganez mg 15 0,38 15 0,38
Selenyum ug 80 20 80 20

/—\ Osmolalite 25g +80mI mOsm/kg 1900 1900

V. ﬂ - Osmolalilte 34g+100mImOsm/kg 1950 1950
ITG @] Osmolarite 25g +80mI mOsm/L 1700 1700
— Osmolarite 34g+100ml mOsm/L 2000 2000 10




(Devam) -
Krom ug 42 n 42 1
Molibden Ug 70 18 70 18
iyot ug 250 63 250 63
L-karnitin mg 64 16 64 16
Taurin mg 132 33 132 33
Kolin mg 600 150 600 150

PKU express Amino Asit Profili

PKU express Aromali/Aromasiz

PKU express | PKU express

Besin Ogeleri ‘ Birim 100g 25 g Sase

L-alanin g
L-arjinin g 4.14 1.04
L-aspartik asit qg 6.56 1.64
L-sistin q 1.67 0.42
L-glutamin g 5.1 1.28
Glisin g 6.53 1.63
L-histidin q 2.55 0.64
L-izol6sin q 4.47 1.12
L-16sin q 7.02 1.76
L-lizin q 4.64 1.16
L-metiyonin o} 1.24 0.31
Fenilanin g 0 0
L-prolin g 4.87 1.17
L-serin q 2.91 0.73
L-treonin q 4.54 1.14
L-triptofan q 1.4 0.35
L-tirozin g 6.59 1.65
L-valin [¢} 5.17 1.29
7 o\
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Ornek Rapor [——

ilag Kullanim Raporu

Hasta Adi Soyad Takip No
Hasta No Rapor Tarih
TC Rapor No
Sosyal Givence Poliklinik
Rapor Takip No

Agiklama:

PKU Gel Aromasiz / Ahududu

PKU Gel (30x249) 3], protein icerigi disik un 3 kafay, protein igerigi diisiik
mamil 2.5 kglay Prozero 1%6L 1x] E70 Kiasik Fenilketoniir

(Dogustan Metabolik Hastalik)

1CD Kodu ve Tani(lar):

E70.0 Kiasik Fenilketoniiri

ilgili Hastane Adr:. . .
ilaglar:

flag Kullanim Raporu SGK46 /1600 Glutensiz / Disik Proteinli Mamal Urdn 1100 Gram

SGKFY3/ 16 Prozero* 1Lt 1*1Adet
Hasta Ad Soyads Takip No iin rozero e

Hasta No Rapor Tarih SGKGEL/16Gn  PKU Gel 720 gr(30*24 Gr ) Sase 3*1 Adet
C Rapor No

SGKF47/16dn  Glutensiz/ Diisik Proteinii Un 1100 Gram

Sosyal Giivence Poliki
Rapor Takip No

Aciklama: Tigili Doktor Kasesi Imzasi

PKU Cooler 16 Kirmizi/Portakal

PKU cooler 16 Kirmiz: (30x130mi) 3, protein igerigi disiik un 3 kg/ay , protein
icerigi stk mamil 2.5 kg/ay Prozero 1'6L 1 E70 Klasik Fenilketondr
(Dogustan Metabolik Hastallk)

1CD Kodu ve Tandlar):
E70.0 Klasik Fenilketoniiri
laglar: )
iigili Hastane Ad:. .
SGK4B /16N Glutensiz / Dilsik Proteinl Maml Urdn 1100 Gram

SGKFY3/16in  Prozero 6 ILt 11 Adet ilag Kullanim Raporu

SGKGGD /16N PKU cooler 15 kirmizi 39 L (30x130mi)pos 31 Adet Hasta Adi Soyad Takip No

SGKF47/16Gn  Glutensiz / Dilsik Proteinli Un 14100 Gram HastaNo Rapor Tarih
C Rapor No

Sosyal Givence Poliklinik
Rapor Takip No

ilgili Doktor Kasesi imzasi
Agiklama:
PKU Express 15 Aromasiz/Tropik
PKU Express 16 (30°250) 3x1, protein icerigi diisiik un 3 ky/ay, protein icerigi
disiik mamiil 25 ko/ay, Prozero 1%6L 1x], Prozero 16x250 mi 2x] E70 Klasik
Fenilketondr (Dogustan Metabolik Hastalik)
1CD Kodu ve Tani(lar):

E70.0 Kiasik Fenilketondri

flaglar:

SGK4B / 16an Glutensiz / Disiik Proteinli Mamdl Uriin 11100 Gram
SGKFY3/16an Prozero 67 1Lt 11 Adet
SKGFKM / 16in PKU Express 15 750 gr (30°25 Gr ) Sase 3*1 Adet

SGKF47/16dn  Glutensiz/ Dilsik Proteinii Un 1100 Gram

{igili Doktor Kasesi imzasi




